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चुनावी राजनीति�

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि)त। पहले खुद हल करने की कोशि3श करो, फि7र उत्तर मि9लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि&क से)

» लोकतंत्र क्या है?
प्रश्न 1 (आसान). वह कौन सी शासन प्रणाली है जहाँ लोग खुद अपनी सरकार चनुत ेहैं?
उत्तर — लोकतंत्र

प्रश्न 2 (आसान). लोकतंत्र में सरकार किDसके लिFए काम करती है?
उत्तर — जनता के लि?ए

प्रश्न 3 (मध्यम). क्या सिKर्फM  चनुाव होना ही किDसी देश को लोकतांत्रिOक बनाता है? कारण बताओ.
उत्तर — नहीं, सिCर्फ�  चुनाव होना काफ़ी नहीं है. चनुाव निJष्पक्ष होने चाहि)ए और सरकार को नागरिOकों के अधिRकारों का सम्मान
भी करना चाहि)ए.

प्रश्न 4 (कठिTन). एक काल्पनिWक देश 'बीटा' में राजा का शासन है. राजा अपने उत्तराधिZकारी को खुद चुनता है और जनता
को कोई अधिZकार नहीं है. क्या 'बीटा' एक लोकतांत्रिOक देश है? क्यों या क्यों नहीं?
उत्तर — नहीं, 'बीटा' एक लोकतांत्रिXक देश नहीं है क्योंकि[ यहाँ जनता को अपने शासक चनुने का अधिRकार नहीं है और सरकार
जनता के प्रति^ जवाबदेह नहीं है. यह एक राजशाही है.

» लोकतंत्र की प्रमखु वि�शषेताएँ
प्रश्न 5 (आसान). अगर किDसी देश में सिKर्फM  अमीर लोग वोट डाल सकत ेहैं, तो क्या यह लोकतंत्र की वि�शषेता है?
उत्तर — नहीं, क्योंकि[ लोकतंत्र में सबको वोट डालने का अधिRकार होना चाहि)ए.

प्रश्न 6 (आसान). अगर सरकार अपनी मर्ज़ीe से किDसी को भी जेल में डाल दे, तो क्या यह लोकतांत्रिOक सरकार है?
उत्तर — नहीं, क्योंकि[ लोकतांत्रिXक सरकार को काननू का पालन करना होता है और नागरिOकों के अधिRकार होत ेहैं.

प्रश्न 7 (मध्यम). एक देश 'ख' में चुनाव तो होत ेहैं, लेकिDन जीतने वाली पार्टीi हमेशा सेना के आदेश मानती है. क्या यह देश
लोकतांत्रिOक है? क्यों?
उत्तर — नहीं, यह देश पूरी तरह से लोकतांत्रिXक नहीं है. एक लोकतांत्रिXक सरकार को स्वतंत्र रूप से काम करना चाहि)ए, न कि[
कि[सी और ताकत (जसेै सेना) के दबाव में.

प्रश्न 8 (कठिTन). एक देश 'ग' है जहाँ सरकार वि�पक्ष (जो पार्टीi सत्ता में नहीं है) को सरकार की आलोचना करने की अनुमति�
नहीं देती. क्या यह लोकतंत्र है? अपने उत्तर का कारण बताओ.
उत्तर — नहीं, यह लोकतंत्र नहीं है. लोकतंत्र में नागरिOकों और विgपक्ष को सरकार की आलोचना करने और अपनी बात रखने
की आज़ादी होनी चाहि)ए. यह नागरिOकों के मौलि?क अधिRकारों का हि)स्सा है, और लोकतंत्र की एक महत्वपूर्ण� विgशषेता है.

» लोकतंत्र के खिmलाफ तर्कM  (गुण)
प्रश्न 9 (आसान). लोकतंत्र में बार-बार नेता बदलने से क्या समस्या पदैा होती है?
उत्तर — सरकार में अस्थिmnरता पैदा होती है और नीति^याँ बीच में रुक जाती हैं।

प्रश्न 10 (आसान). लोकतंत्र में फैसले लेने में देरी क्यों होती है?
उत्तर — क्योंकि[ फैसले लेने से पहले कई लोगों और प्रति^निJधिRयों से चर्चाs� करनी पड़ती है।
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प्रश्न 11 (मध्यम). चनुावी प्रति�स्पर्धाtM के कारण लोकतंत्र में कौन सा मखु्य दोष उभरकर सामने आता है?
उत्तर — चनुाव जीतने के लि?ए धन और बल का प्रयोग बढ़ता है, जि�ससे भ्रष्टाचार को बढ़ावा मि9लता है।

प्रश्न 12 (कठिTन). 'लोकतंत्र समस्याओं का जादईु समाधान नहीं है' — इस कथन की पषु्टिyz में दो तर्कM  दीजि|ए।
उत्तर — 1. यह गरीबी या बेरोजगारी को तुरंत खत्म नहीं करता। 2. यह केवल निJर्ण�य प्रक्रि�या को समावेशी बनाता है, सही
फैसले की 100% गारंटी नहीं देता।

» लोकतंत्र के पक्ष में तर्कM  (दोष)
प्रश्न 13 (आसान). लोकतंत्र में सरकार किDसके प्रति� जवाबदेह होती है?
उत्तर — जनता के प्रति^।

प्रश्न 14 (आसान). लोकतंत्र नागरि�कों की किDस भावना को बढ़ावा देता है?
उत्तर — नागरिOकों की गरिOमा और समानता को।

प्रश्न 15 (मध्यम). वि�वि�धता वाले देशों के लिFए लोकतंत्र क्यों आवश्यक है?
उत्तर — क्योंकि[ यह अलग-अलग समूहों के बीच मतभेदों और टकरावों को शांति^परू्ण� तरीके से सुलझाने का अवसर देता है।

प्रश्न 16 (कठिTन). चीन और भारत के 1958-61 के अकाल की तलुना करके लोकतंत्र के पक्ष में तर्कM  दीजि|ए।
उत्तर — चीन में अकाल के समय बहुदलीय चुनाव और स्वतंत्र मीडि�या नहीं थी, जि�ससे सरकार पर दबाव नहीं बना। भारत में
लोकतंत्र होने के कारण सरकार ने खाद्य सरुक्षा को प्राथमि9कता दी, जि�ससे लाखों जानें बचाई जा सकीं। यह लोकतंत्र की
जवाबदेही को दर्शाs�ता है।

» लोकतंत्र का वहृत्तर अर्थM
प्रश्न 17 (आसान). अगर आपके गाँव का सरपंच हर काम अपने मन से करे और किDसी से सलाह न ले, तो क्या यह 'वहृत्तर
अर्थM' में लोकतंत्र होगा?
उत्तर — नहीं, क्योंकि[ वहृत्तर अर्थ� में सरपंच को सबकी सलाह लेनी चाहि)ए।

प्रश्न 18 (आसान). आपके घर में अगर मम्मी-पापा कोई फै़सला लेत ेसमय आपकी भी राय पूछें , तो यह लोकतंत्र के किDस
अर्थM को दि�खाता है?
उत्तर — यह लोकतंत्र के वहृत्तर अर्थ� को दि�खाता है, क्योंकि[ इसमें सबकी भागीदारी और विgचार-विgमर्श� शामि9ल है।

प्रश्न 19 (मध्यम). कोई देश केवल चनुाव कराकर यह दावा करे किD वह लोकतांत्रिOक है, तो क्या यह लोकतंत्र के 'वहृत्तर अर्थM'
को दर्शाtMता है? समझाओ।
उत्तर — नहीं, सिCर्फ�  चनुाव कराने से कोई देश पूरी तरह से 'वहृत्तर अर्थ�' में लोकतांत्रिXक नहीं हो जाता। वहृत्तर अर्थ� में, लोगों
की हर स्तर पर भागीदारी, समानता और फै़सलों में विgचार-विgमर्श� भी ज़रूरी है, न कि[ सिCर्फ�  वोट डालना।

प्रश्न 20 (कठिTन). आपके हि�साब से, एक स्कूल को 'वहृत्तर अर्थM' में लोकतांत्रिOक बनाने के लिFए क्या-क्या कदम उठाने चाहि�ए?
उत्तर — एक स्कूल को वहृत्तर अर्थ� में लोकतांत्रिXक बनाने के लि?ए छात्रों को स्कूल के निJयमों और गति^विgधिRयों के फै़सलों में
शामि9ल करना चाहि)ए, शि3क्षकों और छात्रों के बीच बराबरी का व्यवहार होना चाहि)ए, शि3कायतें सनुने का निJष्पक्ष तरीका होना
चाहि)ए और वाद-विgवाद तथा चर्चाs� को बढ़ावा देना चाहि)ए।

  हल किDए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. मान लीजि|ए एक देश है 'अल्फा', जहाँ हर 5 साल में चुनाव होत ेहैं और जनता अपने प्रति�निWधिZयों को चनुती है.
चनेु हुए प्रति�निWधिZ सरकार बनात ेहैं और देश चलात ेहैं. क्या 'अल्फा' को लोकतांत्रिOक देश कहा जा सकता है?
   › पहला कदम: हमें देखना होगा कि[ क्या जनता के पास अपने नेताओ ंको चुनने का अधिRकार है. 'अल्फा' में, हाँ, जनता
हर 5 साल में प्रति^निJधिRयों को चुनती है.
   › दसूरा कदम: क्या सरकार जनता द्वारा चनेु हुए प्रति^निJधिRयों की है? हाँ, चुने हुए प्रति^निJधिR सरकार बनात ेहैं.
   › तीसरा कदम: क्या सरकार जनता के लि?ए काम करती है और उनके अधिRकारों का सम्मान करती है? समस्या में यह
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स्पष्ट रूप से नहीं बताया गया है, लेकि[न लोकतंत्र की मूल परिOभाषा में यह निJहि)त है. यदि� चुनाव निJष्पक्ष हों और नागरिOक
अधिRकारों का सम्मान हो, तो इसे लोकतांत्रिXक माना जाएगा.
   › चौथा कदम: तो, अगर चनुाव निJष्पक्ष हों और लोगों को बोलने की आज़ादी हो, तो यह एक लोकतांत्रिXक देश है.
उत्तर — हाँ, यदि� चुनाव निWष्पक्ष हों और नागरि�कों के अधिZकारों का सम्मान किDया जाता हो, तो 'अल्फा' को एक लोकतांत्रिOक
देश कहा जा सकता है.

उदाहरण 2. एक देश 'क' है जहाँ हर 5 साल में चुनाव होत ेहैं, लेकिDन सिKर्फM  एक ही पार्टीi चनुाव लड़ सकती है. क्या यह देश
लोकतांत्रिOक है?
   › पहला कदम: हमें देखना होगा कि[ क्या यहाँ चुनाव स्वतंत्र और निJष्पक्ष हैं.
   › दसूरा कदम: यहाँ सिCर्फ�  एक ही पार्टी� चुनाव लड़ सकती है, इसका मतलब जनता के पास विgकल्प नहीं है.
   › तीसरा कदम: अगर विgकल्प नहीं है, तो चुनाव स्वतंत्र और निJष्पक्ष नहीं माने जा सकत.े
   › निJष्कर्ष�: इसीलि?ए, यह देश परूी तरह से लोकतांत्रिXक नहीं कहा जा सकता, क्योंकि[ इसमें लोकतंत्र की एक प्रमखु
विgशषेता — स्वतंत्र और निJष्पक्ष चनुाव — की कमी है.
उत्तर — नहीं, यह देश परूी तरह से लोकतांत्रिOक नहीं है क्योंकिD यहाँ चुनाव स्वतंत्र और निWष्पक्ष नहीं हैं.

उदाहरण 3. रमेश का तर्कM  है किD 'तानाशाही में काम तजे़ी से होता है, इसलिFए तानाशाही लोकतंत्र से बेहतर है।' लोकतंत्र के
वि�पक्ष के तर्कों� के आलोक में इसकी समीक्षा कीजि|ए।
   › स्टेप 1: रमेश की बात आंशि3क रूप से सही है कि[ तानाशाही में एक ही व्यक्ति�^ निJर्ण�य लेता है, इसलि?ए फैसले तरंुत
होत ेहैं और कोई देरी नहीं होती।
   › स्टेप 2: लोकतंत्र में व्यापक चर्चाs� और बहस के कारण निJर्ण�य लेने में समय ज़रूर लगता है, जो इसका एक दोष
(खि�लाफ तर्क� ) है।
   › स्टेप 3: लेकि[न तजे़ फैसला हमेशा सही फैसला नहीं होता। तानाशाही में गलत फैसले को सधुारने का कोई रास्ता नहीं
होता, जबकि[ लोकतंत्र में देरी के बावजूद सबकी सहमति^ और गलती सुधारने की गुंजाइश रहती है।
उत्तर — फैसले जल्दी होना ही अच्छे शासन की निWशानी नहीं है; लोकतंत्र में देरी भले हो, पर नागरि�कों की जवाबदेही और
स्वतंत्रता बनी रहती है।

उदाहरण 4. प्रश्न: 1958-61 के चीन और भारत के अकाल के उदाहरण से लोकतंत्र की किDस प्रमुख वि�शषेता का पता चलता
है?
   › कदम 1: चीन में गैर-लोकतांत्रिXक सरकार थी, इसलि?ए उसने अकाल के दौरान खाद्य सुरक्षा पर ध्यान देना ज़रूरी नहीं
समझा।
   › कदम 2: भारत में लोकतांत्रिXक सरकार थी, जि�से चुनाव में जनता का सामना करना था, इसलि?ए उसने तरंुत राहत
कार्य� शरुू कि[ए।
   › कदम 3: निJष्कर्ष� निJकालें कि[ लोकतांत्रिXक सरकार हमेशा जनता की ज़रूरतों के प्रति^ अधिRक संवेदनशील और जवाबदेह
होती है।
उत्तर — इससे यह सिKद्ध होता है किD लोकतांत्रिOक शासन व्यवस्था अन्य व्यवस्थाओं की तलुना में अधिZक 'जवाबदेह'
(Accountable) होती है।

उदाहरण 5. आपके स्कूल में एक नया निWयम लागू होने वाला है किD अब हर बच्चे को क्लास के बाद 15 मि¤नट खेल के
मदैान में सफ़ाई करनी होगी। स्कूल प्रशासन ने यह फै़सला बि¦ना छात्रों से पूछे ले लिFया। क्या आप इसे 'लोकतांत्रिOक' कहेंगे?
क्यों?
   › पहला, 'लोकतांत्रिXक' होने के लि?ए फै़सले में सबकी भागीदारी ज़रूरी है। यहाँ छात्रों को शामि9ल नहीं कि[या गया।
   › दसूरा, छात्रों के ऊपर यह निJयम बि¥ना चर्चाs� के थोपा गया है। लोकतंत्र में विgचार-विgमर्श� यानी 'deliberation' बहुत
ज़रूरी है।
   › तीसरा, भले ही यह निJयम अच्छे इरादे से बनाया गया हो, लेकि[न 'लोकतांत्रिXक' प्रक्रि�या का पालन नहीं हुआ, क्योंकि[
छात्रों की राय नहीं ली गई।
उत्तर — नहीं, यह पूरी तरह से 'लोकतांत्रिOक' नहीं है, क्योंकिD इसमें उन लोगों की भागीदारी और वि�चार-वि�मर्शM नहीं हुआ जि|न
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पर यह निWयम लागू होगा। एक वहृत्तर अर्थM में, लोकतंत्र में सिKर्फM  निWयम बनाना नहीं, बल्कि©D उसे बनाने की प्रक्रि«या में सबकी
आवाज़ शामि¤ल करना ज़रूरी है।

  बोर्डM परीक्षा के लिFए ख़ास

• लोकतंत्र की परिOभाषा और उसकी मुख्य विgशषेताओ ंपर सीधे प्रश्न अक्सर बोर्ड� परीक्षाओं में पछेू जात ेहैं, इसे अच्छे से
समझना ज़रूरी है.
• बोर्ड� परीक्षा में अक्सर 'लोकतंत्र की कि[न्हीं तीन या चार विgशषेताओं' का वर्ण�न करने के लि?ए प्रश्न आता है. इन्हें याद
करके विgस्तार से समझाना बहुत ज़रूरी है.
• परीक्षण में 'लोकतंत्र के विgपक्ष में चार तर्क�  लि?खि�ए' प्रश्न आने पर चारों बि¥दंओु ंको (अस्थिmnरता, देरी, भ्रष्टाचार, खराब
निJर्ण�य) हेडि�गं डालकर 2-2 लाइनों में समझाएं।
• बोर्ड� परीक्षा में 'लोकतंत्र के पक्ष में 5 तर्क� ' का प्रश्न 5 अंकों के लि?ए अक्सर पूछा जाता है — पाँचों बि¥दंओु ंको हेडि�गं
डालकर बि¥दंवुार लि?खें।
• यह अवधारणा अक्सर 5 नंबर के प्रश्न में पछूी जाती है जहाँ आपको सरकार से इतर, रोज़मर्राs� के जीवन में लोकतंत्र के
महत्व को समझाना होता है।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› लोकतंत्र = लोगों द्वारा, लोगों का, लोगों के लि?ए शासन.
› लोकतंत्र की विgशषेताएँ: स्वतंत्र चुनाव, सबको वोट, काननू का राज, नागरिOक अधिRकार.
› लोकतंत्र के दोष: अस्थिmnरता, निJर्ण�यों में देरी, चनुावी भ्रष्टाचार और खराब फैसलों की संभावना।
› लोकतंत्र जवाबदेही, निJर्ण�य-गुणवत्ता, मतभेद-निJवारण और नागरिOक गरिOमा के कारण सर्व�शे्रष्ठ शासन प्रणाली है।
› लोकतंत्र का वहृत्तर अर्थ�: चनुाव से परे, हर स्तर पर भागीदारी, समानता, विgचार-विgमर्श�।
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